
la fragranza,
la visione

momenti di luce 
con osho

Il mio buddhafield non sarà 
confinato al posto in cui 
mi ritroverò a vivere con alcune
migliaia di sannyasin. 
Tutte le piccole comuni, gli ashram
e i centri in tutto il mondo divente-
ranno dei piccoli buddhafield.
Dobbiamo coprire tutta la Terra di
buddhafield! Dobbiamo creare una
catena di buddhafield ed è possibi-
le: se porti con te un po’ della mia
gioia, un po’ del mio amore 
e un po’ della mia risata ovunque
tu vada, porterai la fragranza 
del buddhafield. Getterai dei semi.
Un singolo seme di amore, 
di consapevolezza e di gioia 
è sufficiente a creare 
il buddhafield. Quindi ovunque
vai, ovunque ti trovi, 
non dimenticare neppure 
per un momento 
che non sei lontano da me. OSHO
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uando Osho ha lasciato il corpo
nel lontano 1990, ci ha lasciato il
messaggio che non serviva avere

un maestro nel corpo, ma che la connes-
sione vera avveniva ad altri livelli. Perché
il maestro non muore mai, anche senza
un corpo, che lo materializza ai nostri
sensi, lui rimane concretamente vicino e
disponibile a chi lo vuole, a chi lo ama,
a chi lo cerca. Comunque!
Ha anche detto che quando sentiamo
che ci manca l’energia per andare sem-
pre più in profondità nel nostro cammi-
no di meditazione, la cosa migliore è tuf-
farci in un buddhafield per qualche gior-
no, anche perché in un buddhafield, 
cioè il campo energetico creato da un
buddha, è anche più facile ritrovare il
contatto col maestro.
Ha infatti creato l’Osho International
Meditation Resort di Pune, in India, con
questo scopo: un luogo dove rigenerarsi
per qualche giorno nella meditazione e
poi poter riprendere la vita nel mondo
con un’energia rinnovata.
Io ci sono tornato di recente e ho verifi-
cato sulla mia pelle che quel posto è anco-
ra così. In questo Osho Times troverai un
articolo scritto a più mani su questo tema.
L’esperienza del buddhafield di Pune è
diventata, a partire dagli anni 70/80,
una forza ispiratrice per la creazione di
piccole o grandi realtà locali sparse nel
mondo, dove l’energia del maestro
rimane facilmente viva e tangibile grazie
a tanti meditatori che meditano insieme
e alla qualità delle proposte esperienziali
offerte. In Italia abbiamo la fortuna di
avere un luogo magico come Osho Mia-
sto, per esempio, dove è possibile assa-
porare tutto l’anno quello che dico, e poi
un picco di energia pazzesco come 
l’Osho Festival, che quest’anno si mate-
rializza di nuovo a Gabicce Mare in
Aprile... Ci vediamo lì? 
Intanto buona lettura,

Q

04_ Osservatorio Terra
Essere ansiosi di fronte alla crisi 
climatica è una risposta del tutto 
normale, ma come assicurarsi 
che le emozioni non prendano 
il sopravvento?...

06_ Dialogo Transomatico
E Processi Akashici di Osho... 
Un articolo di Yatri per condividere 
alcune delle profonde esperienze di 
trasformazione e guarigione ricevute 
e viste accadere in questo unico e 
particolare percorso di crescita 
creato da Devageet.

10_  Il corpo e l’anima - Ultima parte 
Il viaggio nei misteri del nostro
essere con le parole di Osho

16_ Osho Meditation Resort
Meditare a Pune oggi - 
Le belle condivisioni di Marga, 
Akarmo e Suha, tornati di recente a 
Pune che non vedevano da 4 anni... 

22_ La croce dell’amore
Jayesh, per 32 anni presidente 
dell’Inner Circle a cui Osho aveva 
affidato lo sviluppo del Resort, ha 
lasciato il corpo a novembre...

24_ Il piacere del viaggio
Di Bodhi Aseel
Sono passati 23 anni dall’inizio della 
mia seconda vita e oggi mi trovo ad 
accogliere la sfida del maestro di 
portare la consapevolezza e la 
meditazione nel mondo ordinario.

26_ L’unione dei due mondi 
Ekin ci racconda il suo percorso di 
trasformazione tantrico fatto con il 
supporto di Radha e Tantralife.

28_ Eraclito
Personaggi illustri – 9

33_ Who is in? 
La rubrica di Pratiti. 
Il tempo.

34_ Il gioco inutile 
Un articolo di Osho scritto nei mesi
precedenti la sua illuminazione.

36_ Le News di Febbraio e la Vetrina

41_ I Centri di Osho in Italia

42_ Il segreto degli idoli 
Ultima parte

48_ Calicanto e bucaneve
Di Geeti

52_ Mille cammini una sola ricerca 
Dal Nord Africa al Medio Oriente, 
dall’India al Giappone e oltre...

58_ L’Oroscopo di Febbraio 2024
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