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la visione

momenti di luce 
con osho

Innamorati dell’amore, in modo 
da poter amare le persone, gli albe-
ri, gli uccelli, le rocce, le stelle e le
nuvole senza alcun motivo. Quando
impari ad amare senza motivo 
accade un miracolo: diventi amore. 
Questo è il segreto della via 
dell’amore: l’amore immotivato 
trasforma tutto il tuo essere in 
energia d’amore, e diventare energia 
d’amore significa diventare divini. 
Non serve altro. 
L’amore è vero quando 
è incondizionato, l’amore è vero
quando gode nel dare e non cerca 
di ottenere qualcosa, quando 
non è un affare, quando è 
per la pura gioia di condividere.
Condividi la tua vita con le persone,
con gli animali, con gli alberi, con 
le stelle, con le nuvole, le montagne, 
i fiumi. Condividi, perché tutto 
questo universo è la nostra famiglia.
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mo camminare, quindi mi è capi-
tato spesso nella mia vita di
imbattermi in animali, dagli uc -

celli alle mucche, che erano in difficoltà
e avevano bisogno di aiuto. Non mi sono
mai tirata indietro e a volte sono riuscita
ad aiutare l’animale, a volte no. È una
sensazione molto particolare. Si apre un
nuovo mondo, fatto di urgenza e biso-
gno, dove le priorità improvvisamente
cambiano e ci si ritrova a fare cose impen-
sate e a conoscere persone e situazioni
incredibili. Oltre a stabilire un legame
con l’animale stesso, spesso più spaven-
tato che contento... 
E a volte mi è capitato di leggere bellis-
sime notizie di animali salvati dall’uomo
in circostanze terribili, con le foto di
umani e animali dal “sorriso” trionfan-
te, perché è accaduto un piccolo mira-
colo “interspecie”.
Oggi ho letto del salvataggio di una tar-
taruga marina, di quelle grandi come un
tavolinetto da té. Una storia lunga e bel-
lissima, di quelle che ti fanno piangere,
scaldandoti il cuore. E per un attimo è
come se avessi avvertito la sensazione di
essere il polo ricevente di quell’avventu-
ra, la tartaruga, che oramai faccia a faccia
con una morte quasi certa, si ritrova tra
le braccia di un umano che fa carte false
per salvarle la vita e prendersi cura di lei.
E non per fare l’eroe, solo per pura e sem-
plice tenerezza, cura, istinto di protezio-
ne, o materno, chissà... 
Uno tsunami d’amore che improvvisa-
mente travolge una tartaruga mezza
morta vale mille notizie tristi del telegior-
nale! A me fa venire i brividi! E fiducia
nell’umanità...
Ma eccovi l’OT delle vacanze col libro in
omaggio da leggere, l’ultimo numero del-
l’Enciclopedia dell’Uomo Nuovo, Dal
Tutto allo Zero!
E attenti alle tartarughe marine!
Buona lettura, 
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