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Guarda un gatto seduto in silenzio,
ma quanto è attento! 
Anche se ha gli occhi chiusi, non
appena avverte un leggero rumore,
tutto di lui si fa vigile e il gatto 
è consapevole come un Buddha.
All’improvviso, senza perdere 
un solo istante, se qualcuno entra
nella stanza, il gatto si allerta.
Guarda un gatto vicino alla tana 
di un topo, mentre aspetta che il
topo esca. Quanto silenziosamente,
quanto immobile aspetta. Non
puoi trovare uno yogi così perfetto,
perché nessuno yogi è così sicuro
che dio uscirà dalla sua tana. 
Il gatto è perfettamente fiducioso,
certo, assolutamente certo. 
Si fida del topo, verrà. 
E il topo arriva... E guarda 
il balzo, l’energia, l’energia radiante,
la prontezza! Con un solo salto 
il topo è catturato.
E a un gatto non sfugge mai 
la sua preda... OSHO

LUGLIO-AGOSTO 2024 3

ome probabilmente sapete, vivo
con una gatta, Alma, che di recen-
te ha partorito 4 cuccioli che ora

sono come dei bambini che scorrazzano
per casa e in giardino combinando guai.
E Alma, di tanto in tanto, porta loro
delle prede ferite ma vive, tipo topini,
lucertole, grossi insetti, per trasmetter
loro il senso e l’arte della caccia (sten-
derò un velo pietoso sulla crudeltà sadi-
ca dei gatti, o meglio sulle loro vittime). 
Oggi, in giardino c’era un serpentello.
Una specie di vipera locale,  velenosa,
mortale dice la gente del luogo. Non
appena si è accorta dei gatti si è alzata
per attaccare, ma Alma le ha girato die-
tro e,  saltandole alla gola,  l’ha uccisa
all’istante. Dopo di che l’ha data ai cuc-
cioli perché ci giocassero.
Mi ha molto colpito la sua capacità di
discernere tra una preda innocua, da
torturare il più a lungo possibile, e una
minaccia mortale da annientare in un
baleno (con mirabile abilità felina).
Nella mia umana goffaggine, ho un’am-
mirazione profonda per tutti quegli
esseri che considero “superiori”, come
certi uccelli, certi insetti e certi mammi-
feri (non starò a elencarli). Ognuno di
loro esprime qualche qualità essenziale
molto speciale che lo contraddistingue.
E i gatti, naturalmente sono tra questi,
non solo per la loro fiera bellezza e tene-
ra coccolosità, ma soprattutto per quel-
le  qualità che, come dice Osho, li ren-
dono simili ai Buddha. I gatti sanno,
vedono. E quando si muovono, non è
mai a caso né invano.
E ora veniamo a questo piccolo grande
numero dell’estate, con un libro in
omaggio, da leggere magari in vacanza,
rilassati nel vostro luogo preferito... Dai
38º dell’estate indiana in cui mi trovo
ora, vi auguro buona lettura... 
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