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Osservatorio Terra

La psicologia umana ci porta a
concentrarci sulle cattive notizie —
come ha detto un giornalista, “si
parla degli aerei che precipitano,
non di quelli che atterrano”,
creando un “flusso costante di
notizie disperanti”...

Osho Vipassana

Un tempio che contiene.

“Il corpo € il nostro tempio, &
sempre |i a ricordarci delle infinite
possibilita di sentire, di tornare a
connetterci e a comprenderci:
sentire il movimento dei piedi, la
forma, la loro energia, lo spazio
dentro, il respiro...” Di Bhalia.

Meditazioni sul letto

Osho: “E un viaggio eterno. Quindi
siediti semplicemente, aspetta
I'ignoto e se qualcosa inizia ad
accadere nell’energia del tuo
corpo, permettilo. Dopo qualche
giorno vedrai cose incredibili”.

Dalla pianta della prosperita...
Dal libro di memorie di Satya
Niranjan, sesta parte.

A meta del cammino

Osho parla a ricercatori con una
certa esperienza che si trovano
arenati da qualche parte.

Una passeggiata nel bosco
La rubrica di Geeti.

La fioritura suprema dell’essere
Osho la paragona alla primavera.

_ Poesie alla primavera
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Di autori vari.
News di Maggio e la Vetrina
I centri di Osho in Italia

Il ritratto... dell’infelicita

Osho: “Ci vuole coraggio per
rifiutare l'infelicita, per resistere
alla tentazione di sceglierla come
fanno tutti gli altri. Ci vuole corag-
gio per cercare la beatitudine
mentre il mondo intero vive
nellinfelicita”. Parte 2.

Who is in?
La rubrica di Pratiti.
Lineare o spirale.

Parole importanti
...per il meditatore, nei significati
evidenziati da Osho.

Nietzsche

Continua la serie dedicata
a uomini e donne di valore
raccontati da Osho.

L'Oroscopo di Maggio 2025

E IL POSSIBILE

B recente mi sono ritrovata a

D riflettere su due concetti piut-
tosto banali eppure estrema-

mente importanti, quello di possibilita,
chiamiamolo il possibile, e quello di
probabilita, chiamiamolo il probabile.
Il probabile ¢ cio che vediamo accadere
tutti i giorni; € tutto sommato abbastan-
za mediocre e accade senza sforzo, per-
ché é frutto di routine e abitudini con-
solidate. Il possibile invece richiede
immaginazione e creativita, nonché la
giusta dose di realismo, perché non
rimanga semplicemente una fantasia.
Il probabile non ha bisogno di aiuto,
continua ad accadere da solo, ma per il
possibile ci vuole invece un grande
impegno, la capacita di andare in terri-
tori inesplorati e aprire strade e orizzon-
ti che ancora non esistono.
Ovviamente si puo applicare al mondo
materiale, alla vita di tutti i giorni,
immaginando la nostra vita piu vasta di
quello che ¢; e si puo applicare al mondo
interiore, dove i limiti sono praticamen-
te inesistenti e generalmente autogene-
rati e autoimposti.
Con queste due parole, oggi, vi presento
questo numero di Osho Times, che piu
di altri numeri ¢ dedicato al possibile, al
nostro viaggio nell’ignoto di noi stessi.
Parole e messaggi importanti da Osho.
Ricordi, riflessioni e passeggiate di me-
ditatori. Vipassana. Nietzsche.
E oggi ¢ anche il giorno in cui abbiamo
ricevuto la notizia che una persona cara
a tutti noi della redazione ha lasciato il
corpo, all’eta di 80 anni.

A lei, Jivanmukta, dedichiamo questo
numero di Osho Times, augurandole un

bellissimo arrivo sull’altra sponda.

Buona lettura a tutti gli altri.

la fragranza,

la visione
momenti di luce
con osho

s

Non ha fine, puoi andare avanti
all’infinito: ¢ una beatitudine
senza fine, serve solo il coraggio
di continuare. Vette sempre pin
alte sono disponibili. Le persone
si aggrappano alla loro infelicita,
al loro passato, ai loro schemi

e a causa di questo attaccamento
le cose non accadono.

Lascia andare quell’attaccamento
e aiuta il nuovo germoglio

che sta spuntando: innaffialo,
nutrilo in ogni modo,

affinché diventi un albero.
L’uomo puo diventare una
beatitudine tale che non c’e
modo di immaginarla. Non sap-
piamo cosa sia possibile per noi.
Viviamo come bruchi che non
sanno di poter diventare farfalle.
Molto di pin e possibile. Non
accontentarti di questo piccolo
frammento che e accaduto!
OSHO
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