
la fragranza,
la visione

momenti di luce 
con osho

Non viviamo in un mondo povero,
il mondo è immensamente ricco. 
Se non riusciamo a vederne 
la ricchezza, è qualcosa che ha 
a che fare con la nostra morte,
cecità, insensibilità, ma non ha
nulla a che fare con il mondo. 
Il mondo è davvero psichedelico: 
ci sono arcobaleni tutt’intorno, 
è molto colorato. 
Quindi inizia a connetterti 
con il mondo in modo poetico. 
Come un amante si avvicina 
alla sua amata, avvicinati 
al mondo e troverai dio.
Non c’è bisogno di andare 
in chiesa, nei templi o in moschea. 
Tutto ciò che serve è avvicinarsi
sempre di più alla natura, agli alberi,
agli animali, alle persone, alle stelle,
alle rocce, ai fiumi e all’improvviso
le porte iniziano ad aprirsi.
Una porta si apre e subito 
se ne aprono altre mille. 
La prima porta è quella che conta.
OSHO
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uando ero una bambina, immagi-
navo spesso cosa avrei fatto da
grande e nel corso degli anni ho

cambiato molte volte idea.
La mamma, la veterinaria, la poliziotta,
l’avvocato, l’investigatrice privata, la poe-
tessa, l’antropologa, l’inventrice di titoli
per gli LP dei cantanti, la curatrice della
rubrica “Lettere dai lettori”, l’enigmista,
la maga e potrei riempire questa colonna
solo di cose che ho immaginato...
E potrei riempire la colonna anche di
tutte le cose che poi ho fatto veramente,
ma ve lo risparmio...
Oggi mi rendo conto di essere abbastan-
za vicina ad alcune cose che avevo imma-
ginato... Scrittrice di titoli, curatrice di
rubriche, cantante, gattara, astrologa... 
L’Osho Times naturalmente mi permet-
te di esprimere molte delle mie qualità e
racchiude delle sue magie che certamen-
te mai avrei potuto immaginare.
Discepola di un maestro indiano? Per di
più morto? No, non lo avrei mai detto!
Ma eccomi qui, a presentarvi questo
numero straordinario, forse un po’ più
degli altri, perché le parole di Osho sono
arrivate veramente con sorpresa e mera-
viglia, come a formare e poi risolvere un
mistero...
Leggete le citazioni dell’articolo Il punto
di luce. O quelle che parlano dei semi,
o di fiori. O di problemi, di amore, di
tantra e tradimenti impossibili e il vuoto
di Krishnamurti, le stelle di Van Gogh e
contemplate la ricchezza immensa del
silenzio che si nasconde dietro tutte que-
ste frasi e parole.
E se per caso vi venisse in mente di scri-
vermi, sappiate che vi risponderò.
Magari sulla rivista. O forse NO.
Ricordate di rinnovare l’abbonamento!

Buon autunno e buona lettura... 

Q

04_ Osservatorio Terra
La Mecca prima di Maometto.
Dal National Geographic alcuni 
dati storici sul mondo arabo prima 
del monoteismo islamico.

06_ Il punto di luce  
La nostra identità essenziale. 
Di Satyam. “È necessario un conti-
nuo processo di riconoscimento 
della nostra personalità per pren-
derne le distanze e smettere di 
confondere l’ego con il vero Sé. 
Navigando attraverso le distorsioni 
della personalità, gradualmente 
arriviamo a integrare le diverse 
qualità del Punto di Luce...”. 

12_ Mere Priya Aatman 
Dal libro di memorie di Satya 
Niranjan “Vi lascio il mio sogno”.
“Tutto iniziò quando per la prima 
volta udii un discorso di Osho che 
iniziava proprio con queste parole: 
Mere Priya Aatman nell’agosto 
del 1964”. Prima parte.

22_ Tantra in acqua 
Una dimensione extra verso la 
completezza. Di Anjori e Dhairya.
Lavoro in acqua che si svolge a 
Miasto, nella bellissima piscina 
riscaldata, Sagar.

26_ Tantra? 
Solo tra un dio e una dea...
Parlando a una coppia in darshan, 
Osho rivela i passaggi fondamen-
tali per rendere il sesso divino.

30_ Krishnamurti
Continua la serie dedicata  
a uomini e donne di valore 
raccontati da Osho.

38_ News di Novembre e la Vetrina

43_ I centri di Osho in Italia

44_ Istruzioni per l’uso della vita 
Da Osho piccoli grandi 
suggerimenti che possono 
trasformare il tuo modo di vivere.

48_ Salvia e alloro 
Il fuoco e il fumo hanno significato 
molto per l’uomo nell’antichità e 
sono moltissime le erbe, i legni e le 
resine utilizzati per la fumigazione 
negli incensieri... Di Geeti.

50_ Problemi di coppia  
Due domande a tu per tu con il 
maestro. E due risposte:
l’altro non è mai responsabile e
non si può litigare per amore!

55_ Who is in? 
La rubrica di Pratiti. 
Tradimenti.

56_ Come il gatto con il topo...
Rispondendo alla domanda illumi-
nante di un discepolo, Osho de-
scrive la vera natura dei problemi.

58_ L’Oroscopo di Novembre 2024
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